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Von der Handwerkskammer Karlsruhe offentlich
bestellter und vereidigter Sachverstandiger
fur das Stuckateurhandwerk.Dieses umfasst

Putz Stuck Trockenbau Fassade

Biiro : 77815 Buhl Karl-Berger-StraRe 3 a
77815 Bihl Lindenstrasse 11 a

Telefon 07223 957273
Mobil 01722875333
Telefax 07223 20499
email michael@bleich.de
Internet www.bleich.info



Der Behaglichkeitswert liegt
bei einer Luftfeuchte
zwischen 40 — 60 %.

Der Mensch fihlt sich am
wohlsten zwischen 18 und 23
Grad Celsius.
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Die Raumtemperatur sollte :

Moglichst gleichmalig sein und keine grolde
Schwankungen aufweisen nicht abgesenkt
werden. Keine Schwankungen der
Temperatur +- 2 Grad.
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Zu empfehlen: Die Wohnung mit Temperaturzonen

e Schlafzimmer 18 Grad
*  Wohnen, Flur, Kiiche 22 Grad
e Badezimmer 24 Grad

Schlafen

el Durch bewusstes SchlieBen der Taren kann

die Raumtemperaturen der Zonen gehalten
werden.

Die Innenwandflachen entsprechen
normalerweise der Raumtemperatur, die
AulRenwand Oberflachentemperatur liegt
etwa ca. 2-3 Grad niedriger.

Durch die Warmespeicherfahigkeit der
Wande werden kurzfristige Veranderungen
der Raumtemperatur z.B. durch beim
Liften ausgeglichen .

31,69 qm

Zu langes liiften oder Auschalten der
Heizung kiihlt die Wande aus.

//'

w» & michael bleich

«)»r bausachverstandiger freier Berater



Wohlfuhlklima — nicht zu
trocken, niCht zu feucht

Relative und absolute Luftfeuchte
Die Luftfeuchtigkeit sollte :

* Pro Raum moglichst gleichmalig sein
e zwischen 40 und 60 % relative
Luftfeuchtigkeit betragen

Lufttemperatur [*C)
-
. -

0 Feuchtigkeitsgehalt in Gramm pro Kubikmeter Luft (g/qm*) 30

I Wohlfuhibereich: 40 - 60 % Luftfeuchtigkeit

I  Kritischer Bereich: 70 -100 % relative Luftfeuchtigkeit
s WohlfGhlwert: 50 % relative Luftfeuchtigkeit

w—— Maximaler Wassergehalt: 100 % relative Luftfeuchtigkeit
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Warum steigt die Luftfeuchtigkeit an ? (durchschnittliche Erfahrungswerte)

Wannenbad

| Duschbad

Trocknende Wasche

(4,5 kg Trommel geschleudert)

(4,5 kg Trommel tropfnaB)
Kurzgericht

Langgericht

Braten

Spiilmaschine
Waschmaschine
Zimmerpflanzen

Freie Wasseroberflache
(Aquarien, Zimmerbrunnen)

Atmung (1 Person)
wahrend der Schlafphase

ie Werte der Tabelle 3 sind aus verschit

edener

Tabelle 3: Wasserdampfproduktion in Wohnrdumen durch Nutzer

ca. 1,0 Liter pro Person
ca. 1,5 Liter pro Person
1,0 -1,5 Liter

2,0 - 3,0 Liter

0,4 - 0,5 Liter pro Mahizeit
0,5 - 0,8 Liter pro Mahlzeit
ca. 0,6 Liter pro Mahizeit

ca. 0,2 Liter pro Spiilgang

0,2 - 0,3 Liter pro Waschgang |

0,5 - 1,0 Liter pro Tag

0,9 - 1,2 Liter pro m? und Tag

ca. 0,1 Liter pro Stunde
ca. 1,0 Liter pro Person

1 Quellen gemittelt

Atmung 4 Personen * 0,5 Liter = 2,0 Liter
Schlafphase 4 Personen * 1,0 Liter = 4,0 Liter

Haustier 1 Hund einy * 1,0 Liter = 1,0 Liter

Kochen 0,2 Liter
Splilmaschine 1,0 Liter
Waschmaschine 1,0 Liter
Pflanzen 0,5 Liter

| Geschatzter Wassereintrag in diese Wohnung

ca. 9,7 Liter pro Tag

bei einem 4 Personen+ Hund Haushalt.
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Wie viel Wasser kann die Luft maximal aufnehmen ?

Beispiel:
WohnungsgréRe 80 gm / Raumhohe 2,50 m = 200 m3

[ "
@, [_.
Bad
5.82qm
. srapd
|

34 Liter Bgi 20 Grad Celsius
Zimmertemperatur

Bei 15 Grad Celsius
Zimmertemperatur

Schlafen

—

Terrasse 2,77 qm a———

2.6 Liter
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Luftfeuchtigkeit — (Raum) Verteilung

Innenliegende WC/Bad ohne Fenster/Zwangsliiftung
- fehlende Zuluft

- verstopfte Luftfilter

- Luftersteuerung erfolgt nicht Vollautomatisch

- Turen werden bei hoher Liftfeuchtigkeit geoffnet

Schlafzimmer (z.B. 15 Grad/C - Andere Rdume 23 Grad )

- Tlre zu den anderen Raumen nicht zu lange 6ffnen

- Raumtemperatur gleichmaldig

- Luft kondensiert friher als bei 23 Grad

- Achtung ! Wenn Bad und Schlafzimmer Tur an Tur liegen
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Laftung Manuell

Tabelle 7: Luftwechselzahlen nach Untersuchungen
der Fraunhofer Gesellschaft

geodffnet (Querbeliiftung)

Geschlossene Fenster 0 bis 0,5 mindestens

und Turen 2 Stunden*

Fenster gekippt, 0,3 bis 1,5 45 Minuten bis

Rolladen geschlossen 3 Stunden

Fenster gekippt 0,5 bis 2,0 30 Minuten bis
2 Stunden

Halb geoffnetes 5 bis 10 6 bis 12 Minuten

Fenster

Vollig geoffnetes 9 bis 15 4 bis 7 Minuten

Fenster

Gegenuberliegende

Fenster,vollstandig 40 1,5 Minuten

*) Je dichter die Fenster schlieBen, desto mehr geht dieser Wert gegen Null. Der Minimalwert von 2 Stunden

ist dann nicht mehr ausreichend.
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Heizen und Luften

Raumtemperatur und Luftfeuchtigkeit

Firma:
Kunde:
Text: 10.07.01 07:30:29
Feuchte Temperatur
[%] Grenzwerte - - ['C]
- =—o Feuchte ]
8o b Temperatur e—e 127
- Q by
I 126
75 ]
425
¥ d
70
[ T 124
85| g - J: 23
6o B 22

1 -
121
55 | ;
50
45 .
[ 147
40
116
| e B o L1l 11 Ao b 4 g Al A h g 3 N Lo R R L AdE 1 L LR Rop o S S b0 foh VI T T S {9 98 TN T Ao bl 4 g g R I & S e R B g B 4 119

07.06.01 08.06.01 08.06.01 09.06.01 09.06.01 10.06.01 10.06.01 11.06.01 11.06.01 12.06.01 12.06.01 13.06.01 13.06.01 14.06.01 14.06.01 15.06.01 15.06.01
12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00 00:00 12:00
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Was passiert wenn die Raumluft um 5 Grad Celsius abgesenkt wird.

3,4 Liter Wasser ist in der
Raumluft bel 22 Grad
Raumtemperatur enthalten.

0,8 Liter Tauwasser sind bel
der Senkung der Raum-
temperatur um 5 Grad Ubrig
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Wo bleibt das Ubrige Wasser ?

Kondensation

Wenn warme Luft mit relativ hohem
Wasserdampfgehalt auf kalte Flachen oder
Gegenstande trifft, wird diese Luft abgekihlt.
Das Wasser-Aufnahmevermogen der Luft sinkt

Der Wasserdampfanteil den die Luft nicht
mehr aufnehmen kann fallt in flUssiger
Form, tropfenformig als sichtbarer
Niederschlag aus.

Dieser Vorgang wird
als Kondensation bezeichnet, ausfallendes
Wasser als Kondenstat oder Tauwasser.
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Nur 1 Grad Temperaturdifferenz der Raumluft oder der
Umgebungstemperatur kann den Ausschlag geben, ob es zu
Kondensation von Wasserdampf und zu ausreichenden
Lebensbedingungen fir Schimmelpilze kommt

normale
Raumluftverhaltnisse Kondensation
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Waéarmebriicken A1, A2
Méblierung und Wandverkleidungen
Systemskizze: (vertikaler Schnitt)
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kdnnen wie eine Warmedammung
wirken.

Die Luftfeuchtigkeit dahinter steigt
an, da die Luft abgekiihlt wird.

Dadurch fallt Tauwasser aus.

Auf Wand und Mobel bildet sich
ein Nahrstoffe fir Schimmelpilze
Kondenzwasser.
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Gekippte Fenster

Folgen:

Wande und Fenster
kiihlen ab.

Kondensat schlagt
sich nieder.

Energie wird verschwendet.

Vorhange wirken wie
eine Dammung.
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Vermeidung von Luftstau -
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Kondensationsflachen

Kondensation entsteht an folgenden Bereichen

e Bauteile oder Mobel kithlen durch Fehler beim Liiften
z.B. gekippte Fenster, zu langes Liften
Kihlt ein Teil der Luft, Gegenstande oder Flachen ab, kommt es
zur Kondensation.
e Der kritische Bereich fur den Schimmelwachstum
liegt bei einer Temperaturdifferenz von ca. > 3 Grad.
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Soprtion (Aufnahme) + Desoprtion (Abgabe)
von Feuchtigkeit der Baustoffe

e Sorption beschreibt die Fahigkeit von Baustoffen,
Wasserdampf aufzunehmen und wieder abzugeben.

e Dieser Vorgang spielt sich wenige Millimeter unter der
Oberflache ab.

* Die Soprtion ist als Pufferflache zu verstehen.

e Steigt die Wasserdampfproduktion im Raum , steigt
die Wasserdampfproduktion auf der Oberflache.

e |deale Baustoffe sind Gips, Kalkzementmortel, Kalk,
Silikatfarben, Stofftapeten etc.

* \Wenige geeignet Baustoffe sind Dispersionsfarbe, Metalle, Fliesen
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Nur 1 Grad Temperaturdifferenz der Raumluft oder der Umgebungstemperatur kann den
Ausschlag geben, ob es zu Kondensation von Wasserdampf und zu ausreichenden
Lebensbedingungen fir Schimmelpilze kommt

normale
Raumluftverhaltnisse Kondensation
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Relative Luftfeuchtigkeit in [%]

20 19 18 17 16 15 14
‘Temperaturin[°C] Die Wertein den Klammern () sind der Wassergehaltin [g] bei konstant 65% relativer Luftfeuchtigkeit
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LWOULFOULKLIMA

- gleichmaldige Temperatur in der Wohnung = warme Wande
- gleichmalige Raumtemperatur = spart Energie

- warme Wande = keine Zugerscheinung in der Wohnung

- Warme Wande und Liften = kein Schimmelpilz

- Klimazonen = passendes Wohlfuhlkima fir jeden Raum

- Fenster nicht kippen = dann bleiben die Wande warm

- Ein Hygrometer hilft beim Sparen und beim Liften
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